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STIRNBAND #06/14  

GRÖSSE M (54–57 cm), Höhe ca. 11 cm   B

 
MATERIAL Lamana Bergamo (75% Merino Superfine, 25 % Baby Alpaca, ca. 65 m/25 g) 50 g in Walnuss 58M, 
Stricknadeln 4 mm, 1 Zopfnadel (oder Spielstrick nadel), 1 Wollnadel
 
MUSTER Grundmuster: Halbpatent: 
1. R (RR): 3 M Patentrand, *1 M re, 1 M li mit Umschlag abheben*, von * bis * bis zu den letzten 4 M wieder-
holen, enden mit 1 M re, 3 M Patentrand.  
2. R (HR): 3 M Patentrand, *1 M li, 1 M re, dabei den U der Vorreihe mit abstricken*, enden mit 1 M li, 3 M 
Patentrand. Die 1. und 2. R fortlaufend wiederholen.  
 
Patentrand über 3 M: 1. R (RR): 1 M li abheben (Faden vor der Arbeit mitführen), 1 M re, 1 M li abh.  
2.R (HR): 1 M re, 1 M li abh (Faden vor der Arbeit), 1 M re. Die 1. und 2. R fort laufend wiederholen 
Maschenprobe: 21 M und 34 R im Grundmuster = 10 � 10 cm
 
ANLEITUNG 25 M anschlagen, mit einer Rückreihe beginnen und 81 R im Grundmuster stricken. 
In der nächsten Reihe (HR) wie folgt verzopfen: die ersten 12 M auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 
die nächsten 13 M wie folgt stricken: 3 M Patentrand, 10 M im Halbpatentmuster, enden mit 1 M re, dann die 
M der Hilfsnadel stricken, dabei die 1. M verdoppeln (d.h. aus dieser 1 M re, und 1 M re verschränkt heraus-
stricken), weiter bis zu den letzten 4 M im Muster stricken, beginnend mit 1 M li, über die letzten 4 M den 
Patentrand arbeiten, dabei die beiden letzten M (1 M re mit U + 1 M li) re zus str. Ab der nächsten R (RR) 
wieder im gewohnten Muster arbeiten und nach weiteren 79 R die M muster gemäß abketten.
 

FERTIGSTELLUNG Anschlags- und Abkettkante zusammennähen. Alle Fäden vernähen. Das Stirnband unter 

einem feuchten Tuch trocknen lassen.
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ANLEITUNG

VON UNS VERWENDETE BEGRIFFE
 

M = Masche 
R = Reihe
re = rechts
li = links 
U = Umschlag 
abh = abheben 
zus str= zusammenstricken

 
SCHWIERIGKEITSGRAD

A   leicht      B   mittel      C   anspuchsvoll

 
 
 


