
ANLEITUNG
www.lamana.de

1 von 4
Alle Anleitungen ohne Gewähr. 
© 2018 Lamana GmbH, Bielefeld

TURBANMÜTZE #07/30	

GRÖSSE M (54–57 cm) 	 B

 
MATERIAL Lamana Como (100% Merino Superfine, ca. 120 m/25 g) 50 g in Hellgrau 42M,  
Stricknadeln 4 mm, 1 Hilfsnadel, 1 Wollnadel
 
MUSTER Glatt re: in den HR re M, in den RR li M stricken 
Grundmuster: Halbpatent mit tiefer gestochenen M:  
HR: 1 M re, *1 M li, 1 M re*, von * bis * wdh, die letzte M wie zum Linksstricken abheben 
RR: 1 M re, *1 M li, 1 M re, diese M jedoch 1 R tiefer einstechen (die M darüber löst sich auf)*, von * bis * wdh, 
die letzte M wie zum Linksstricken abh 
Maschenprobe: 24 M und 46 R im Grundmuster = 10 � 10 cm 
 
ANLEITUNG Die Mütze wird in zwei Teilen gestrickt, die anschließend durch Nähte verbunden werden. 
Teil 1: 24 M anschlagen und 23 cm im Grundmuster arbeiten. In der nächsten HR wie folgt stricken: *1 M re, 
1 M auf eine Hilfsnadel heben und hinter die Arbeit legen*, von * bis * bis zum Reihenende wdh. Nun sind 
12 M auf der Nadel und 12 M auf der Hilfsnadel. Die M der Hilfsnadel zunächst auf einem Faden stilllegen, 
die verbleibenden 12 M nun 4 cm glatt re stricken, dabei mit einer RR beginnen und enden, anschließend 
stilllegen. Die Arbeit wenden, die zuvor stillgelegten M ebenfalls glatt re stricken, dabei mit einer HR begin-
nen und enden. Die Arbeit erneut wenden und die M beider Nadeln wie folgt wieder zusammenfügen: im 
Wechsel je 1 M re von der vorderen, 1 M re von der hinteren Nadel abstricken (= 24 M). Weitere 23 cm im 
Grundmuster stricken, dann alle M abketten.  
Teil 2: 24 M anschlagen und 23 cm im Grundmuster stricken, in der nächsten HR fortlaufend 2 M re ver-
schränkt zus str (= 12 M). Nun glatt re stricken, dabei mit einer RR beginnen und nach 4 cm in der nächsten 
HR die M durch Zunahme aus dem Querfaden wieder verdoppeln. Weitere 23 cm im Grundmuster stricken, 
dann alle M abketten.  
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Anschließend das 2. Teil durch die Öffnung des ersten ziehen und die schmalste Stelle in der Öffnung 
positionieren. Nun 3� jeweils 2 nebeneinander liegende Seitenstücke zusammennähen, zuletzt die Mütze 
hinten zusammennähen. Anschließend die obere Spitze nach innen ziehen und auf Höhe der Seitennähte 
mit einigen Stichen befestigen.
 
FERTIGSTELLUNG Fäden vernähen, die Mütze unter einem feuchten Tuch trocknen lassen.
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ANLEITUNG

VON UNS VERWENDETE BEGRIFFE
 

M = Masche 
R = Reihe 
HR = Hinreihe
RR = Rückreihe 
re = rechts
li = links 
glatt re: in den HR re M, in den RR li M stricken 
abh = abheben 
zus str = zusammenstricken 
wdh = wiederholen

 
SCHWIERIGKEITSGRAD

A   leicht      B   mittel      C   anspruchsvoll

 
 
 


